HOMILIA CATEQUETICA NA ABERTURA DA
SANTA E GRANDE QUARESMA 2020

BARTOLOMEL,
PELA MISERICORDIA DE DEUS
ARCEBISPO DE CONSTANTINOPLA —NOVA ROMA
E PATRIARCA ECUMENICO

A TODO 0 PLEROMA DA IGREJA:

A GRACAE A PAZ DE NOSSO SENHOR E SALVADOR JESUS CRISTO
E, DE NOSSA PARTE, ORACAO, BENCAO E PERDAO A TODOS VOS.

Irmaos e Irm3s, filhos e filhas bem-amados no Senhor,

ferecemos hinos de agradecimento ao Deus do Amor, quando uma

vez mais, entramos na Santa e Grande Quaresma, a arena de luta

ascética, do jejum e da temperanca, da vigilancia e da consciéncia

espiritual, do cuidado de nossos sentidos e da oracao, da
humildade e do autoconhecimento. Estamos iniciando uma nova e abencoada
peregrinacdo até a Santa Pascoa que “nos abre as portas do Paraiso”. Na Igreja
e como Igreja, ao contemplar o Senhor Ressuscitado e Glorificado, nos
dirigimos juntos, por graca, pelo caminho da deificacdo que conduz aos bens
celestiais “que Deus preparou para aqueles que o ama” (1 Cor 2,9).
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Na Igreja, onde se realiza “o mistério eterno” da economia divina, todas
as coisas tém seu fundamento teoldgico inabalavel e uma auténtica relagdo
soteriolodgica. A encarnacao de Deus e a deificagdo do homem sao os pilares
da fé ortodoxa. Nos movemos rumo ao nosso destino eterno, no amor de
Cristo. Nosso Deus, que ‘esta sempre a nosso favor’, ndo pode ser reduzido a
um ‘poder superior’, fechado em sua transcendéncia e magnificéncia de sua
onipoténcia. Pelo contrario, Ele é o Logos eterno de Deus que “assumiu nossa
forma” para convidar a humanidade a comunhdo de sua santidade e a
verdadeira liberdade. O homem que desde o principio "foi honrado com
liberdade" é chamado livremente a aceitar esse dom divino. No mistério
divino-humano da salvacdao, nossa participacdo também opera como
testemunho vivido e pratica de caridade: “o que tens que nao tivesse
recebido?” (1 Cor. 4,7), através do amor pelo ‘irmao’.

A Santa e Grande Quaresma ¢, por exceléncia, o periodo para se
experimentar a liberdade outorgada por Cristo. O jejum e a ascese nao sao
compreendidos por uma disciplina imposta, sendo por uma adesao voluntaria
da pratica eclesiastica da obediéncia a Tradi¢cao que nao é uma letra morta,
mas uma presenca viva e vivificante, uma expressao permanente da unidade,
da santidade, da catolicidade e da apostolicidade da Igreja. A linguagem da
teologia e da hinografia fala da ‘tristeza alegre’ e da ‘primavera do jejum’. Isto
porque, o auténtico asceta é sempre alegre, entusiasmado e brilhante. Nao
conhece dualismo nem divisao. Nao se fecha na vida ou no mundo. A ‘ascese
depressiva’ que conduz a ‘uma aridez da natureza humana’ nao tem a ver com
o espirito da ortodoxia, porque a vida ascética e a espiritualidade se nutrem
da alegria da ressurreicdo. Neste sentido, o jejum e a ascese propoe um modo
de vida alternativo ante o falso paraiso prometido pelo hedonismo e pelo
pessimismo niilista.

Outro elemento essencial da espiritualidade ascética ortodoxa € o seu
carater comunitario. O Deus de nossa fé é ‘um Deus comunal’, “um Deus de
relacdes”. Se tem dito, com razao, que a Santissima Trindade € ‘a negacdo da
solidao’. A individualizacdo da salvacao e da piedade, a mudanga do ascetismo
em uma perspectiva individual, ignoram a estrutura trinitaria do ato
eclesiastico. Quando jejuamos por n6s mesmos e de acordo com nossa prépria
medida, o jejum ndo manifesta o espirito da Tradicio Ortodoxa. A
espiritualidade é uma presenca vivificante do Espirito Santo que é sempre um
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"espirito de comunhao". A verdadeira vida espiritual ortodoxa sempre se
refere a dimensao eclesial de nossa existéncia e ndo a uma "autorrealizacao
espiritual”.

Em conformidade com o fato de que o ano atual foi dedicado pela Santa
e Grande Igreja de Cristo a "renovacao pastoral e aos devidos cuidados com a
juventude"”, conclamamos os jovens ortodoxos a participarem da luta
espiritual da Grande Quaresma, a viver sua profundidade humana e seu
espirito libertador. Entender que o ascetismo ortodoxo € um caminho de
liberdade, de melhoria existencial no contexto da abencoada vida eclesiastica,
cujo nucleo é "viver a verdade na caridade". A juventude ortodoxa é chamada
a descobrir o carater holistico do jejum, que é referido no Triodion como "o
principio das lutas espirituais”, como "alimento da alma", como "mae de todo
bem e de todas as virtudes". Nao é simplesmente a abstinéncia de alimentos,
mas luta contra aquele amor excessivo a si mesmo e a autossatisfacao, mas
uma sensibilidade para com o préximo que sofre e uma resposta tangivel de
ajuda para com eles. E um uso eucaristico da Criagio, da plenitude existencial,
da comunhao de vida e da solidariedade. Ascetismo, jejum, oracdo, humildade
emanam o perfume e a luz da Ressurrei¢ao da qual extraem significado e
propdsito. Como a quintesséncia da vida eclesidstica e sua orientacdo
escatologica, inseparavelmente liga a vida do ascetismo a Divina Eucaristia, o
mistério de provar a alegria inexprimivel do Reino do Pai e do Filho e do
Espirito Santo. O fato de que na Igreja Ortodoxa a Divina Eucaristia foi
preservada como o centro de sua vida, esta ligada ao fato de que a
Ressurreicdo é o fundamento de sua fé e o horizonte reluzente da
espiritualidade ascética e do bom testemunho no mundo.

Com estes pensamentos, invocamos humildemente sobre todos vos a
misericordia e a béngdo do Deus Amor, para que possamos seguir a tempo da
Santa e Grande Quaresma com o coracdo devoto, alcancar a Paixao salvadora
do Cristo Nosso Deus e glorificar a sua inefavel paciéncia, resplandecer
intensamente para a Festa de sua esplendorosa Ressurreigdao que nos leva da
morte para a vida eterna..

Santa e Grande Quaresma de 2020




"X Bartolomeu de Constantinopla

Diante de Deus, fervoroso suplicante por todos vds.

[Tradugdo de Pe. Pavlos, Hieromonge]




